
Le Faou
Petite Cité de Caractère® 
de Bretagne

À la découverte 
du patrimoine
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La ville du Faou est un ancien bourg castral. Vers l’an 
mil, sur une motte féodale naturellement protégée par 
deux cours d’eau, à proximité de la mairie actuelle, est 
érigé le château des puissants vicomtes du Faou.   

Le site est stratégique, idéalement situé au fond 
de la rade de Brest, sur les rives de la Ster Coz, la 
vieille rivière. La ville bénéficie de la proximité avec 
la forêt du Cranou qui fournit des ressources en 
bois nécessaires à la construction. Enfin, placée sur 
l’ancienne route qui menait de Brest à Quimper, la ville 
s’impose très tôt comme une ville étape. 

Le siège de la vicomté permet le développement d’une 
vie administrative intense, la ville a compté jusqu’à une 
dizaine d’études de notaires. En effet, la ville est une 
sénéchaussée, c’est-à-dire un haut lieu de juridiction. 

Le Faou, 
cité étape



La présence des seigneurs permet, au début du 
XVe siècle, l’émergence du commerce qui assure 
à la ville une source d’enrichissement. Le Faou est 
un lieu traditionnel d’échanges, avec sa Grand-Rue 
aujourd’hui rue Général de Gaulle, sa douzaine de 
foires par an et son port, le deuxième de la rade de 
Brest au XIXe siècle. 

En 1971, Le Faou fusionne avec la commune  
de Rumengol, célèbre pour son église dédiée à  
Notre-Dame et construite sur un ancien lieu de  
culte druidique. Le sanctuaire accueille deux  
pardons majeurs : celui de la Trinité et le pardon  
de l’Assomption. 

La ville, immortalisée sur les toiles des peintres dont 
Eugène Boudin, cherche, aujourd’hui, à améliorer le 
cadre de vie des habitants, à valoriser son patrimoine 
et à maintenir les commerces en centre-ville grâce à 
différents projets tel que le pavement des rues et de  
la place du centre historique, achevé en 2017. 

 





















Infos pratiques
Mairie
Place aux Foires 
29590 Le Faou 
Tél. : 02 98 81 90 44   
www.lefaou.fr 

Office de Tourisme
39, rue du Général de Gaulle 
29590 Le Faou 
Tél. : 02 98 81 06 85

À voir, à faire
La maison du parc naturel  
régional d’Armorique
15, place aux Foires 
29590 Le Faou 
Tél. : 02 98 81 90 08 
www.pnr-armorique.fr
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Répondant aux engagements précis et exigeants 
d’une charte de qualité nationale, ces cités mettent 
en œuvre des formes innovantes de valorisation du 
patrimoine, d’accueil du public et d’animation locale.

C’est tout au long de l’année qu’elles vous 
accueillent et vous convient à leurs riches 
manifestations et autres rendez-vous variés.

Vous y êtes invités. Prenez le temps de les visiter, 
de pousser les portes qui vous sont ouvertes et d’y 
apprécier un certain art de vivre.

Découvrez-les sur     
www.petitescitesdecaractere.com

Petites Cités 
de Caractère®

Les Petites Cités de Caractère® 
de Bretagne

Petites Cités de Caractère®  de Bretagne :  
 1 rue Raoul Ponchon CS 46938 - 35069 Rennes Cedex  
E-mail : citesdart@tourismebretagne.com   
www.petitescitesdecaractere.com


